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1. Lesonderwerp: Schildklier
2. Inhoud scholing

Soort scholing
: Webinar nascholing doktersassistent 

Nieuw/herhaling
: Nieuw onderwerp 

Datum
: 17 februari 19 – 21:00 uur 
Aantal sessies
: 1 avond


Scholingsuren
: 2 uur 
Docent
: Jan Willem Wennemars - Huisarts
Aantal deelnemers
: Minimaal 10 maximaal 20 
Plaats
: Zwolle Medrie
Locatie in/extern
: IJsselvechtzaal
Benodigdheden
: Laptop, PowerPoint, evaluatie
Vooropdracht
: niet van toepassing 

Kosten
: € 105,50 

3. Doelgroep:

3.1. Beginsituatie van de deelnemers

Welke niveau wordt gevraagd? Wat moeten de deelnemers weten en kunnen om deze scholing te kunnen volgen? 
Deze doktersassistenten hebben regelmatig te maken met labwaarden en schildklier vragen. De basis is daarom bij hen bekend. Deze scholing bied een verdieping op het onderwerp. 
3.2. Leermotivatie

Wat is de reden van deze scholing? Wil je iets verankeren / versterken of verbeteren?

Zijn er nieuwe ontwikkelingen? Zijn er klachten, belemmeringen of problemen? Wat zijn de wensen van de deelnemers, leidinggevende of organisatie?
Uit de evaluaties van andere bijscholingen en uit een leerwensen-enquête van doktersassistenten is dit onderwerp naar voren gekomen. Dat is de reden dat deze scholing is ontwikkeld. Met de commissie keuzescholingen is dit onderwerp besproken en zijn verdiepingsvragen gesteld. 
3.3. Welke competenties hebben aandacht nodig?
3.3.1. Klinisch handelen; 
Onderzoek, patiëntinformatie, interventies en adviezen.

3.3.2. Communicatie; 
Communicatie met de patiënt, luisteren, samenvatten, doorvragen en overleggen.
3.4. Leerdoel
Wat zijn de leerdoelen van deze scholing?
Wat moeten de deelnemers weten, kunnen of qua gedrag laten zien?
· De anatomie van de schildklier 
· De verschillende schildklierhormonen en hoe het feedbacksysteem in het lichaam werkt 
· De symptomen passend bij hypo- en hyperthyreoïdie 
· De indicatie voor labonderzoek naar de schildklier en hoe dit te interpreteren 
· De relatie tussen radioactiviteit en de schildklier 
· De mogelijke negatieve effecten van een schildklierstoornis in de zwangerschap 
· De verschillende varianten van een vergrote schildklier 
3.5. Inhoud

Wat voor scholing moet het worden: informatie overdracht, discussie, casusbespreking, vaardigheden oefenen, product ontwikkelen enz. Welke opdrachten moet je doen om de doelen te bereiken? Welke werkvormen passen bij de leercyclus (theorie, uitproberen, toepassen en terugkijken)?
· Voorstellen van de docent 

· Uitleg van het programma

· Vragen rondje voor ophalen voorkennis
· Uitleg Epidemiologie Schildklieraandoeningen
· Start vraag Anatomie met daarna theorie Anatomie

· Start vraag Fysiologie met daarna theorie Fysiologie

· Casus hoog TSH

· Theorie verschillende schildklierhormonen met tussendoor kennisvragen aan de groep. 
· Theorie effecten schildklierhormonen met tussen door casusvragen aan de groep. 

· Theorie klachten bij Hypothyreoïdie met tussendoor vragen aan de groep.

· Oorzaken hypothyreoïdie met teamopdrachten tussendoor 

· Theorie Opsporen Schildklierstoornis

· Oefenen met labwaarden

· Theorie schildklier tijdens de zwangerschap met video

· Afronding met vragen en evaluatie. 

3.6. Resultaat
Wat voor effect moet de training hebben op de deelnemers, de praktijk en/of de situatie? Hoe meet je de resultaten?
· De deelnemers kennen de anatomie en fysiologie van de schildklier.
· De deelnemers weten wat een verhoogd TSH is.
· De deelnemers kunnen kennisvragen over schildklierhormonen, hypothyreoïdie en schildklierstoornis beantwoorden. 
· De deelnemers hebben geoefend met labwaarden. 
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